
 
 
 
 

 
FORMATION : LES OISEAUX DE LA SAINTE-BAUME 

- 2 & 3 MAI 2023 -  
 

Lieu de la formation : locaux du PNR Sainte-Baume 
Nazareth – 2219 CD80 – route de Nans 

83640 Plan d’Aups Sainte-Baume 
 
Tél du Parc : 04 42 72 35 22 - Tél Benoît : 06 02 15 81 80 
 
- prévoir matériel pour le terrain (chaussures adaptées, chapeau, crème solaire, gourde…) 
- jumelles personnelles si vous en avez (sinon on va en prête !) 
- Prévoir son pique-nique pour les midis des 2 journées (possibilité de faire chauffer sur place mais difficile d’acheter 
repas sur place à Plan d’Aups Sainte-Baume) 
- matériel pour prendre des notes 
 

JOUR 1 : MARDI 2 MAI 2023 
MATIN  

 9h accueil convivial  

 9h30 présentations et échanges  

 10h Techniques de base pour reconnaître un oiseau (savoir nommer et reconnaître les parties du 
corps d’un oiseau en ornithologie, acquérir la bonne démarche pour l’identification visuelle des 
espèces …) 

 Liste des espèces observées avec les milieux associés (feuilles A3) 

12h-13h30 Repas (pique-nique à prévoir !) 
APRES MIDI  

 13h30 Sortie d’observation autour du site (prairie, forêt…)  

 Retour en salle, détails des espèces observées (confusions possibles…), retour sur quelques chants 
entendus 

 15h15 Apport d’animations sur les oiseaux (publics / scolaires) ou comment faire découvrir les 
espèces à différents publics ?  

 16h fin de la journée 
 

JOUR 2 : MERCREDI 3 MAI 2023 
 MATIN 

 Rdv à 7h (pour les motivés et les lève-tôt !) Balade et première écoute  
               avec fiche STOC 

 8h15 petit déjeuner 

 9h début formation chants 

 10h30 exercice de reconnaissance sur le terrain 

12h-13h30 Repas (pique-nique à prévoir !) 
APRES MIDI  

 13h30 Exercice avec les différents chants et les milieux (A3) 

 14h15 intervention Gaëtan, CDM Natura 2000 (qu’est-ce que Natura 2000 ? / exemple de 
collaboration LPO/PNR Sainte-Baume : suivi faucon pèlerin…) 

 15h Débriefing (questions / réponses) 

 Donner référence ouvrages - Démarche d’évaluation 

 15h30 fin de la journée 


