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Quelques notions 

Pouvez-vous donner une définition de la forêt ?

Quelle est votre perception de ce milieu ? 

Quelle est votre perception de sa naturalité ? 

Qu’est-ce que la biodiversité ? 

Quels sont les 3 niveaux de la biodiversité ? 
 ..........................................................................................................
 ..........................................................................................................
 ..........................................................................................................

1.
2.
3.

Qu’est-ce qu’un écosystème ?

SUR L’ÉCOSYSTEME FORESTIER

Selon vous, dans quel type de forêt sommes-nous ? 
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La biodiversité forestière
ESTIMATION & CARACTÉRISATION

Comment pourrait-on estimer la biodiversité de cette forêt ? 

Quel est le taux de couverture forestier du milieu ?

Pouvez-vous reconnaitre certaines espèces ? 
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Le mutualisme Le commensalisme La symbiose
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Interactions 
bénéfiques pour l’un 
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Le parasitisme La prédation
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Des interactions diverses entre les êtres vivants
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A votre avis, vers quel stade forestier sommes-nous actuellement ? 

0 à 5 ans 5 à 30 ans 30 à 100 ans 100 à 300 ans

S o l  n u
( m o u s s e s )

P e l o u s e  à 
a n n u e l l e s 
e t  p l a n t e s 

b a l s a m i q u e s 

F o r ê t s  a d u l t e s
P i n s  +  F e u i l l u s

M a t o r r a l  
G a r r i g u e  b a s s e

F r u t i c é e s  à 
s c l é r o p h y l l e s

r e j e t a n t  d e 
s o u c h e

M a t o r r a l 
a r b o r é

G a r r i g u e
h a u t e

F o r ê t s  m a t u r e s

Évolution climacique de la forêt in : Manuel paysager & environnemental de la gestion forestière p.33 © Atelier Saltus

Biodiversité aérienne

1. Stades pionniers 2. Stades intermédiaires 4. Stades matures3. Stades avancés

Biodiversité souterraine

Pouvez-vous nommer les strates de l’écosystème forestier ?
A. ...........................................................................
Composée d’arbres dont la hauteur débute vers les 8 m
B. ...........................................................................
Composée d’arbustes ou buissons (mesurant de 0,3  
à 2 m à l’état adulte pour la strate arbustive basse et 
de 2 à 7 m pour la strate arbustive haute) 

D. ...........................................................................
Composée de lichens et mousses, jusqu’à quelques 
millimètres de hauteur 
E. ...........................................................................
Composée de la flore souterraine et microfaune du 
sol, essentiellement présente dans les 20 premiers 
centimètres du sous-sol

C. ...........................................................................
Composée d’herbes et d’adventices, jusqu'à 1,50 m 
de hauteur à maturité

E

Quelle•s strate•s peut-on distinguer sur cette parcelle ? 

La stratification de la végétation dans une forêt de feuillus in : Léon Mathot, 2017, Connaître, comprendre et 
protéger la forêt, Initiation à l'écologie forestière, CNFPT, Institut pour le développement forestier, p.34. 

Selon vous, comment estimer le degré de maturité de cette forêt ? 
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La gestion
FORESTIÈRE

Sur la zone indiquée, pouvez-vous repérer tous les indices de gestion / d’intervention 
dans ce milieu forestier ? Pour chacun de ces indices, proposez des hypothèses 
explicatives .

Indices & traces de gestion Hypothèses
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Les arbres sénescents 
CHAMPIONS DE LA BIODIVERSITÉ

Qu’est-ce qu’un arbre sénescent ? À votre avis, pourquoi les conserver ? 

En observant les trois arbres classés sénescents proposés, pouvez-vous les caractériser 
et en déduire les critères d’éligibilité ? 

Arbre sénescent 1 
Espèce :  ……………………………………................. • Diamètre : ……………… • Estimation âge : ……………

Arbre sénescent 2 
Espèce :  ……………………………………................. • Diamètre : ……………… • Estimation âge : ……………

Arbre sénescent 3 
Espèce :  ……………………………………................. • Diamètre : ……………… • Estimation âge : ……………

Critères de sénescence prioritaires 

CS1 : …………………………………….................

CS2 : …………………………………….................

CS3 : …………………………………….................

CS4 : …………………………………….................

CS5 : …………………………………….................

CS6 : …………………………………….................

Critères de sénescence non prioritaires

CS7 : …………………………………….................

CS8 : …………………………………….................

CS9 : …………………………………….................

CS10 : …………………………………….................

CS11 : …………………………………….................

CS12 : …………………………………….................

CS13 : …………………………………….................
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La multifonctionnalité
DE LA FORÊT

La richesse de la forêt est reconnue par trois fonctions principales qui lui sont associées, 
on parle alors de multifonctionnalité. Elle garantit la diversité biologique des forêts, 
leur productivité, leur capacité de régénération, leur vitalité et leur capacité à satisfaire 
les visiteurs. Ainsi la protection, la gestion et la valorisation durable de ces espaces 
forestiers permettent de répondre à différents enjeux de premier plan sur le territoire du 
Parc. Selon vous, quelles sont les trois fonctions de la forêt ? 

Ces trois fonctions sont-elles remplies sur le domaine de la Toulonnette ? Donnez des 
exemples pour les trois fonctions. 

Nous remercions particulièrement Guy FARNARIER de nous avoir accueilli sur sa parcelle, 
ainsi que l’ensemble des enseignants pour leur participation active, en espérant que cette 
mise en situation de terrain vous aura plu. 
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