L'école comestible

L'école comestible Provence (nom administratif : Escola Manjadis) est une association loi 1901 a but non lucratif créée en
2021.

L'école comestible a pour mission d'introduire I'éducation au go(t et a I'alimentation durable, de la terre a I'assiette, dans les
écoles et le quotidien des enfants, des familles, et de tous les citoyens.

En proposant ces parcours culinaires et potagers dans les écoles publiques, I'objectif est d'ancrer I'éducation a I'alimentation
sur le temps scolaire des éleves. Il s'agit également d’autonomiser et d'accompagner les enseignant.e.s dans le déploiement
de I'éducation a I'alimentation durable. De plus, par le biais des enfants, il s'agit d'agir sur les parents et les familles par de
I'éducation inversée. Enfin, un collectif d'intervenants apporte une expertise aux ateliers grace a leurs métiers et
savoir-faire : maraichers, oléiculteurs, chefs cuisiniers, nutritionnistes, producteurs...

Dans une démarche de respect du vivant et de soutien a I'agriculture paysanne régénératrice, nous sensibilisons les acteurs
d'aujourd’hui et de demain en les reconnectant a leur alimentation, aux autres, a la nature et au monde qui les entoure.

Public : scolaire et grand public
. . o .
‘1 Intervient sur les communes du Parc situées dans les Bouches-du-Rhéne

@ L'école comestible : nathalie.tolila@ecolecomestible.org

Plus d'informations : https://www.ecolecomestible.org/
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