
UNE CARTOGRAPHIE PRÉCISE

QU’EST-CE QU’UN
ATLAS DE LA BIODIVERSITÉ COMMUNALE (ABC) ?

-

AGIR, TOUS ENSEMBLE

À POURRIÈRES, DE NOMBREUSES ACTIONS
SONT DÉJÀ MENÉES EN FAVEUR DE LA BIODIVERSITÉ

  protège ses espaces naturels et agricoles

  n’utilise plus de pesticides

  labellisation « haute 
valeur environnementale »

  plan 
de gestion de l’espace naturel sensible

  extinction nocturne de son éclairage public

 préservation des gîtes de chauves-souris

  gère l’espace naturel sensible

Ménélik,

  entretient la ripisylve

  qualité 
de l’eau

Les habitants, bonnes pratiques de jardinage

Extrait de la carte des enjeux de biodiversité de l’ABC de Signes

 Une démarche participative

« »

 Des plateformes collaboratives

silene.eu faune-paca.org

abc.naturefrance.fr

La biodiversité
désigne l’ensemble
des êtres vivants ainsi
que les écosystèmes
dans lesquels ils vivent.
Ce terme comprend 
également les
interactions des espèces
entre elles et avec
leurs milieux.

.

À POURRIÈRES,
UNE BIODIVERSITÉ… TRÈS DIVERSIFIÉE

AU QUOTIDIEN, QUELQUES IDÉES D’ACTION
POUR LA BIODIVERSITÉ !

Quelques gestes

•  s’approcher d’une couvée ou d’un nid,
•  nourrir les animaux sauvages,
•  cueillir dans la nature une plante que 

l’on ne connaît pas (il peut s’agir d’une 
espèce protégée),

•  relâcher dans la nature une espèce 
exotique (animale ou végétale).

 Pour en savoir 

 Par son alimentation

 Dans son jardin
Préférer les haies naturelles aux 
clôtures (une liste d’espèces 
végétales locales et de fleurs 
mellifères est annexée à l’ABC)

Laisser des branches mortes qui feront 
le bonheur des abeilles sauvages, des 
hérissons et petits rongeurs

Éviter de passer la tondeuse 
dans tous les secteurs du jardin à de nombreuses espèces animales

Installer des nichoirs ou abris 
pour les animaux

Limiter l’arrosage et collecter les eaux
de pluie, pailler ses massifs

Limiter, réduire voire stopper les 
produits phytosanitaires et les 
engrais chimiques

S’équiper d’un compost (déchets verts, 
épluchures, restes de fruits et légumes, 
etc.) pour amender naturellement le 
jardin et réduire ses déchets

Consommer des fruits et des 
légumes de saison

Choisir des produits dont les méthodes 
de production sont respectueuses de
la biodiversité (AB, HVE)

L’ABC, UN TRAVAIL D’ÉQUIPE

Le Conservatoire d’espaces naturels
de Provence-Alpes-Côte d’Azur (CEN PACA)
cen-paca.org

La Ligue pour la protection des oiseaux
de Provence-Alpes-Côte d’Azur (LPO PACA)
paca.lpo.fr

Un atlas est une image à un instant donné mais les suivis se font au 
contribuer à la

connaissance sur la nature de votre commune en la

abc@pnr-saintebaume.fr

Vous pouvez également communiquer vos observations
sur le site collaboratif faune-paca.org qui permet de 
rassembler des données naturalistes et d’en assurer la diffusion.

Vous êtes
passionné
de nature
Rejoignez le réseau 

fondé par le Muséum 

naturelle.
vigienature.fr

Amphibiens
8 espèces

Oiseaux
182 espèces

(103 nicheurs)

Lépidoptères
Rhopalocères
135 espèces

Odonates
38 espèces

Flore
 espèces

Mammifères
(non chiroptères)

34 espèces Mantes / Phasmes
5 espèces

Reptiles
18 espèces

Chiroptères
 espèces

Hémiptères
118 espèces

Mollusques
terrestres

19 espèces

 espèces

Hyménoptères
 espèces

Orthoptères
55 espèces

Champignons
lichens

1 espèce

Lépidoptères
Hétérocères
111 espèces

Autres

8 espèces

Crustacés
1 espèce

Araignée
Scorpions

 espèces

Diptères
41 espèces

Coléoptères
354 espèces

Poissons
espèces
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L’association Inflovar
inflovar.pagesperso-orange.fr/contact.html

environnement (OPIE) Provence
opie.provence.free.fr

La Société des sciences naturelles et
d’archéologie de Toulon et du Var (SSNATV)
ssnatv.fr

Le Comité départemental de Spéléologie
du Var
speleo83cds.fr

POURRIÈRES
LES CARNETS DE LA BIODIVERSITÉ

Nazareth • 2219 CD80 • Route de Nans
83640 Plan d’Aups Sainte-Baume
04 42 72 35 22
abc@pnr-saintebaume.fr
www.pnr-saintebaume.fr



Cansionnat

Domaine de
Roquefeuille

La Beyssannette

Roumeri

Défens du Pin

Les Ayeaux

POURRIÈRES

La Palière

Cougourdon

Jas Neuf

La Dispute
Le Planet

Berthoire

Plaine des Berges

Le Pain de Munition

Gour de la Tune

Collet du Pouchon

La Blaquière

Le Puitsde la Palière

Rocher de
Onze Heures

Rosse Pierre

Le Logis Neuf

Repentance

Pinchinat

La Neuve

Les Puits

Les Hermentaires

Les Démences

L’Arc

Mont Olympe

Pas de la Croix
Mont Aurélien

Roquefeuille

Croix de Pourcieux

Saint Andéol

Saint Jaume

Le Puits
de Gontier

La Charité

Moulin Saint-Pierre

Font de l’Ermitan

La Grande
Bastide

La Beyssanne

Pie grièche méridionale  Bénédicte de la Guérivière
Maquette, carte et illustrations

 Aurélien Audevard, LPO PACA (Busard cendré, Œdicneme criard, outarde canepetiere) – Jean Michel Bompar, CEN PACA (Murin de Daubenton) 

CBNMed (Fléole subulée) – Yves Morvant, CBNMed (Fraxinelle) – J.-C. Tempier, CEN PACA (Pic noir, Pie-grièche méridionale) – Philippe Verot, CEN PACA 
(Pic épeiche).
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Milieux humides
Milieux ouverts et semi-ouverts
Milieux forestiers
Milieux agricoles
Milieux rupestres

Chemins de randonnée

PARTEZ à la DÉCOUVERTE de la NATURE de POURRIÈRES

Adepte de grandes 
randonnées, procurez-vous
le topo-guide du GRP® 

Retrouvez dans l’ABC en ligne
les inventaires complets

D’autres idées de balades
et de randonnées

Le Pain de Munition
En plus de la visite culturelle et archéologique d’un ancien oppidum,
cette balade vous permet de découvrir les ambiances des jeunes forêts
mixtes de chênes blancs et chênes verts du plateau des Pallières et la 

Le naturaliste attentif pourra y trouver de nombreuses espèces rares

de Provence ou la fauvette Pitchou.

LES MILIEUX FORESTIERS
chênaie blanche 

chênaie verte

autour des palombes pic noir fougère 
aigle

fraxinelle engoulevent 
d’Europe violette de Jordan

LES MILIEUX HUMIDES

bouscarle de Cetti pic 
épeichette

pélodyte ponctué
« » 

LES MILIEUX AGRICOLES

outarde canepetière œdicnème criard
chevêche d’Athéna rollier d’Europe

fléole 
subulée polycnème des champs

À savoir
Dans le cadre d’une étude 
sur les forêts à haute valeur 
environnementale, le Parc et 

des inventaires sur les coléoptères. 
Ces insectes dits « décomposeurs » 
participent à l’enrichissement de 
l’écosystème forestier. La première 
année de capture a permis 

bois communal de Pourrières, ce 
qui témoigne d’une remarquable 
richesse de cette forêt.

À savoir
La présence du canal de Provence à 
ciel ouvert, à partir de la Renardière, 
est intéressante pour la biodiversité 
de la commune. Bien que ses berges 
soient bétonnées, son eau favorise 
le développement d’une flore et 
une faune aquatiques (poissons, 
amphibiens, insectes et invertébrés) 
et permet aussi à la faune alentour 
de venir se désaltérer

Carte d’identité de la commune

LES MILIEUX OUVERTS ET
SEMI-OUVERTS

stipes

 landes hérissons genêt de 
Lobel pipit rousseline
grand éphèdre ophrys Aurélia

brachypodes rameux
criquet hérisson orchis de 

ProvenceÀ savoir
Les belles surprises de l’ABC 
sont venues des garrigues 
à chêne kermès. Elles se 
sont révélées favorables à 
la reproduction d’un oiseau 
rare et menacé, le busard 
cendré. Ce rapace revient 

et début avril. Trois couples 

nord de Pourrières

LES MILIEUX RUPESTRES
rupes

maillot de la Sainte-Baume
muflier à fleurs lâches

chou des rochers

À savoir

la reproduction du faucon 
pèlerin sur le mont Aurélien. 
Cet oiseau réputé pour sa 
vitesse détient le record 

découvert sur le mont 
e recensé sur 

le Parc naturel régional de la 
Sainte-Baume.

LES MILIEUX ARTIFICIELS

rougequeue noir moineau 
domestique pie bavarde hirondelle de 
fenêtre tarente de Maurétanie

murin de Daubenton pipistrelle commune

À savoir
La diversité des cultures, le 
maintien de zones enherbées et 
de pratiques peu utilisatrices de 
pesticides sont à encourager sur 
la plaine agricole. Par ailleurs, la 
réimplantation de haies ou d’arbres 
permettrait de recréer des habitats 
favorables aux oiseaux.

À savoir
N’hésitez pas à maintenir 
ou à recréer des espaces 
propices à la nature dans 
vos jardins en préservant des 
zones d’herbe non tondues 
mais aussi en maintenant des 
murets de pierre sèche ou 
des tas de pierre.

Le Puits de Gontier

outarde canepetière, oedicnème criard, alouette des champs, chevêche d’Athéna, 
cochevis huppé et pourquoi pas une pie-grièche ?

Le Moulin Saint-Pierre
Situé sur un promontoire, le Moulin donne à voir de beaux paysages agricoles 
de la commune. On y observe une grande quantité de lapin et un beau cortège 

Les orchidophiles pourront aussi observer le sérapias en soc.

L’Aubanède
Ce parcours vous mène, entre forêt et garrigue, jusqu’aux ruines de l’ancien 

les pieds du Mont Aurélien. De quoi apprécier la qualité écologique des forêts 
ancienne avec notamment la présence du Pic noir, mais aussi, en haut du 
parcours de pouvoir observer les falaises en quête du faucon pèlerin et pourquoi 
pas de l’aigle royal régulièrement observés sur le Mont Aurélien.

Fraxinelle

Busard cendré

Faucon pélerin

Muflier à fleurs laches

Murin de Daubenton

Œdicnème criard

Orchis de Provence

Outarde canepetière

Pic épeiche

Pic noir

Fléole subulée


