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dans le Parc naturel régional
de la Sainte-Baume

Créé le 21 décembre 2017, le Parc naturel régional de la Sainte-Baume est le 52¢
Parc naturel régional francais et le 8 de la Région Sud Provence-Alpes-Coéte d'Azur. Occupant une
position de carrefour entre les agglomérations de Marseille, Aix-en-Provence, Toulon et les espaces
naturels des Calanques, de la Sainte-Victoire, du massif des Maures et de Port-Cros, le Parc constitue un
véritable territoire de découvertes !
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¥

Qu’elles soient orientées nature ou patrimoine, terroir ou cosmique, familiale ou sportive, culturelle
ou gourmande, les sorties et rencontres thématiques proposées dans ce catalogue offrent a explorer le
territoire, croiser les approches et les regards au contact des meilleurs passeurs de savoirs qui s’engagent
aux cotés du Parc. Loccasion de découvertes et d’enrichissements inattendus ! Ouvertes a toutes et tous,
néophytes ou experts, visiteurs d’un jour ou de toujours, il y en a pour tous les go(ts et toute 'année !
Ce sont de belles occasions de rencontre et de convivialité avec celles et ceux qui font vivre le territoire.

Toutes les animations sont gratuites, mais le nombre de places est limité. Nous vous demandons donc de
vous inscrire par mail ou téléphone aupres de l'office de tourisme Provence Verte & Verdon :

04 42 72 32 72 » contact@provenceverteverdon.fr

S’il s’agit d’une sortie organisée par le Conseil citoyen du Parc, vous pouvez vous inscrire a I'adresse :

conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr

Conditions météorologiques défavorables

Conditions de sécurité non réunies (incendies, crues, canicule, autres)

Nombre d’inscription insuffisant (moins de 3 personnes)

Autres : en fonction de I'organisateur de la sortie (précisions lors de la réservation)

En cas de désistement, les participants doivent prévenir systématiquement I'animateur dans les
meilleurs délais, minimum trois jours avant la sortie pour pouvoir libérer une place pour d’autres
personnes sur liste d’attente.

Pour retrouver I'ensemble des sorties et animations proposées par les partenaires du Parc et tous ceux
qui participent a I'animation et a la vitalité de ce territoire, rendez-vous sur notre agenda en ligne !

pnr-saintebaume.fr/agenda 0 @ © ® @




6 Dimanche 29 mars - Plan d’Aups

. Jeude piste Coup de chaud sur la forét

o

 Samedi 11 avril - Riboux
: Initiation a la taille de I'olivier

© Dimanche 12 avril - Plan d'Aups
° Un GR® de Pays, ¢a vous dit ?

() Dimanche 26 avril - Mazaugues
: Observatoire des saisons, printemps

() Mercredi 29 avril - Riboux
« Le sentier des deux chapelles

@

) Samedi 2 mai - Plan d'Aups

) Samedi 9 mai - Auriol
Au fil des saisons

() Mercredi 13 mai - Méounes
« Entre biodiversité et curiosité géologique

() Samedi 16 mai - Tourves
e Le Parc a fabrique de Valbelle

© Samedi 30 mai - Territoire du Parc
* Nettoyons le Sud

@ Samedi 6 juin - Plan d'Aups
: Bain de forét
p.3 . p.8

@ Samedi 20 juin - Tourves
: Soirée contes et légendes
. p.9

) Samedi 27 juin - Le Beausset

¢ Latrajectoire de I'eau en Sainte-Baume
9, . p.9
10 ANS .
CHEMINS
"ESPARCS
p.4
() Samedi 4 juillet - Mazaugues
: Observatoire des saisons, été
p.5 : p.10
9 . .
10 ANS € Samedi 4 juillet - Mazaugues
CHEMINS . Lemonde secret des chauves-souris
"ESPARCS .
p.5 .

. Samedi 11juillet - Cuges-les-Pins
Balade au milieu des énes

La forét de la Sainte-Baume, joyau de biodiversité

e @

- Samedi 29 aout - Plan d’Aups
* Alécoute des chauves-souris
. p.11
p.6 .
9
10 ANS
CHEMINS
EPARCS . . .
p.7 () Samedi 5 septembre - Garéoult
. Delalaine au tissu
. p.12
N 9
p.7 ‘ Mercredi 16 septembre - Pourriéres ;l,gf*‘k:i
« Surles chemins des contrebandiers E’z‘spé:r('gs
. p.12
p.8

() Samedi 20 septembre - Territoire du Parc
« World Clean Up Day

p.13

(0 Mercredi 30 septembre - La Roquebrussanne
e Latrajectoire de I'eau en Sainte-Baume
. p.13

&

‘ Samedi 3 octobre - Plan d'’Aups
. Découverte insolite de |a hétraie relique
. p.14

( Samedi 10 octobre - Néoules
. Aladécouverte du ciel nocturne
° p.14

. 9
10 ANS

CUEMIN
e Lecircuit du Grand Cap E!;Iﬁ:r('?g

. p.15

@

.
© Dimanche 8 novembre - Mazaugues
* Observatoire des saisons, automne

) Dimanche 25 octobre - Solligs-Toucas

: p.15
() Sortir, déguster & dormir Parc

. p.16
() La participation citoyenne

. p.17
@ Pour aller plus loin...

: p.19
() Offices de tourismes

. p.20
‘ Sites d'accueil

: p.21

Inféfmations & réservation (obligatoire) auprés de Provence Verte et Verdon Tourisme 04 42723272
contact@provenceverteverdon.fr ou conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr pour les sorties avec le Conseil citoyen
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CONCEPTION GRAPHIQUE : Parc naturel régional de

la Sainte-Baume

CREDIT ILLUSTRATIONS DE LELEPHANT DE
PIERRE : © Emilie Vanvolsem

CREDIT PHOTOGRAPHIQUES e Photo de
couverture : © Florine Tournier
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L'ELEPHANT DE PIERRE
Roucas Traoucas signifie « le rocher percé » en
Provencal. Au fil des siécles, cette roche calcaire
située sur le plateau de Siou Blanc s’est érodée de
maniére particuliere et ressemble aujourd’hui a s’y *
méprendre a un éléphant de pierre. Une légende
raconte qu'il serait le gardien du sommeil de la

. sorciere Maramoye. C'est en référence a cette
curiosité locale et pour souligner I'importance des
patrimoines géologiques du territoire que I'éléphant
de pierre a été choisi comme mascotte éducative du
Parc de la Sainte-Baume.

...................
; O ;

Pour vos rendez-vous, optez pour la
mobilité active (covoiturage, vélo...)

pnr-saintebaume.fr/decouvrir/prepa-
rer-un-sejour/opter-pour-la-mobilite-
douce/

Pour recevoir toutes les
informations du Parc et des
événements sur le territoire

>"

abonnez-vous
a la newsletter




ON A TOUS BESOIN DE BIEN VIVRE ENSEMBLE

RESPECTONS LES AUTRES !

’

’

ON A TOUS BESOIN DE NATURE
PROTEGEONS NOTRE ECRIN !

Evitons les périodes de forte affluence Avant toute sortie, préparons-nous

Privilégier une visite en semaine, hors
saison ou sur des sites moins fréquentés,
c’est s’assurer d’une expérience

Choisissons un itinéraire adapté
a notre niveau, préparons notre
équipement (vétements adaptés, eau,

lllRS DE %08 SUHTIES Préservons la Sainte-Baume

plus sereine. Cultivons la différence ravitaillement). Consultons les conditions
et trouvons des idées sur www. météorologiques et, en période estivale,
La Sainte-Baume est un espace naturel fragile. Pour la protéger, découvrir ses richesses patrimoniales cheminsdesparcs.fr le niveau du risque incendie... Pour

. . . cheminer en toute tranquillité.
et rencontrer les femmes et les hommes qui y vivent, adoptons les bons gestes ! La prise en compte de q

quelques regles de bon sens, qui vous sont rappelées ici, permettra de vous inscrire dans le respect de
la nature, des habitants et des autres usagers. Profitons d’une sortie accompagnée pour découvrir autrement

Participons a une visite accompagnée pour en apprendre davantage sur la biodiversité et I’histoire de
notre territoire. Découvrons les offres écotouristiques et les sorties accompagnées du Parcnature qui
crée le concert.

)

ON A TOUS BESOIN D'EXPLORER
DECOUVRONS AUTREMENT !

Respectons les propriétés privées Contournons les ruchers et les

Les propriétaires ont 'amabilité de troupeaux

nous laisser passer. Pour continuer d’en Les abeilles et les chiens de protection

profiter, respectons-les et restons sur peuvent défendre leur territoire et leurs

les sentiers balisés. troupeaux. Gardons nos distances et nos

chiens en laisse. Garons nous sur les parkings Covoiturons dés que possible
Préservons les milieux naturels et Ensemble, participons a la réduction des
. . . .. évitons de géner I'intervention des émissions de gaz a effet de serre et au
Avec un véhicule motorisé, restons sur Soyons vigilants en période de chasse g 8

secours et I'accés aux propriétés. désencombrement des parkings en espace

les voies autorisées .
La chasse est fréquente dans nos naturel.
La circulation des véhicules est interdite collines. Veillons aux panneaux de

en dehors des voies ouvertes a la F/ battues et signalons-nous.

circulation publique. Suivons la voie...
la bonne.

Ne jouons pas avec le feu Filmons dans les régles de I'art

A / Respectons les interdictions de fumer
./ et de faire du feu et, en été, avant de
se rendre dans les massifs forestiers,

Ensemble, participons a la réduction des
émissions de gaz a effet de serre et au
désencombrement des parkings en espace
naturel.

A cheval ou en VTT, contrdlons notre

ON A TOUS BESOIN D'ETRE RESPONSABLES

\4 Ne prélevons pas dans les cultures ni

au 30 septembre, ils peuvent étre . Ne campons pas sauvagement en espace

les vergers monture - renseignons nous sur le niveau de
- . . s . . = risque incendie du jour. Du ler juin
Ils sont le fruit d’un travail agricole La création de pistes sauvages accélére/ =<
quotidien, respectons-le. entraine I'érosion des sols et la dégradation = X .
" b temporairement fermés. naturel
des milieux naturels.Empruntons les a
chemins qui nous sont dédiés et soyons — Le camping en milieu naturel est
vigilants aux autres pratiquants.distances o Débrousaillons pour limiter les formellement interdit. En revanche, le
et nos chiens en laisse. § incendies bivouac peut étre toléré, a partir du moment
g Le débroussaillage de la végétation ou les conditions habituelles du bivouac sont
= autour des habitations est obligatoire strictement respectées et que l'accord du
e- pour les propriétaires, de maniére 3 propriétaire ait été obtenu. Du 15 juin au
Ne piétinons pas les milieux fragiles limiter la propagation de potentiels 15 septembre, le bivouac est formellement
. N incendies. interdit en période de risque incendie sévere,
Certains milieux naturels sont des dans les massifs forestiers.

Observons en silence et aiguisons nos

sens

Les animaux nous regoivent chez eux, le joyaux, ils peuvent mettre des milliers

dérangement peut perturber leur cycle d’années a se former. Respectons les
de vie. Restons discrets et laissons nos consignes communiquées sur les lieux
enceintes éteintes. Ici c’est la nature qui et préservons ces milieux.
crée le concert.

m Ne laissons aucune trace de notre Respectons les zones de quiétude

passage Certaines espéces d’oiseaux nichant dans

$ __4 Ne prélevons pas les plantes, elles sont les falaises peuvent abandonner leur nid
bien la ou elles sont. Repartons avec ou leur nichée en cas de dérangement
nos déchets, ils seront mieux Ia ol nous répété. Les restrictions de pratique sont
les emportons. temporaires. Renseignons-nous avant de
partir et organisons notre sortie sur des
sites non concernés.

\ Gardons les chiens a nos cotés, ne les laissons pas divaguer
RESTONS NATURE, RESPECTONS NOUS !
prédater des animaux sauvages. Afin de ne pas compromettre la nidification de certains oiseaux

ﬁ Les chiens en liberté divaguant, dans leur exploration, risquent de déranger la faune sauvage et
nichant au sol, tenons-les en laisse lorsque cela nous est demandé.

www.pnr-saintebaume.fr/points-dalerte



© Mathieu Désbieff
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informations du Parc et des
événements sur le territoire

abonnez-vous
a la newsletter
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€ Dimanche 29 mars ¢ de 14h a2 16h30
Q@ Plan d’Aups Sainte-Baume

JEU DE PISTE COUP DE CHAUD SUR LA FORET

Avec I'Office national des foréts, le Centre national de la propriété forestiere et le Parc

Lors d’unjeu de piste, vous aiderez un forestier
a trouver des solutions face aux effets du
changement climatique sur les foréts. Il faut
compter entre 1h et 1h30 de cheminement
par petits groupes a la recherche des indices.
Venez en famille, a partir de 6 ans, pour une
quéte en plein cceur de la forét !

Tenue adaptée a la saison et a la
météo et chaussures de marches

ﬁﬁjb Tout public, a partir de 6 ans % Chiens interdits

CHEMINS DES PARCS FETE SES 10 ANS !

Depuis 10ans, cheminsdesparcs.frvousaccompagne danslapréparationdevosbalades
et randonnées. Congu pour permettre de découvrir les territoires et les patrimoines
des Parcs naturels de la Région Sud, il vous offre de nombreuses options, déclinables en
fonction de vos envies. Alors, serez-vous plutot partant a pied, vélo, VTT ou a cheval ?
Pour I'occasion, le Parc vous propose des randonnées pour tous les go(ts les 12 et 29
avril, 13 mai, 16 septembre et 25 octobre pour parcourir le territoire et découvrir des
itinéraires  adaptés oo

a toutes et tous qui
mettent en avant les D
richesses culturelles :

 af |
) DES

Inférmations & réservation (obligatoire) auprés de Provence Verte et Verdon Tourisme 04 42723272
contact@provenceverteverdon.fr ou conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr pour les sorties avec le Conseil citoyen

AVIil

& Samedi 11 avril ® de 9h a3 13h
Q@ Riboux

% INITIATION A LA TAILLE DE L'OLIVIER

Avec Jean-Yves Dolisi, oléiculteur bénéficiaire de la marque Valeurs Parc

Plongez au cceur de la physiologie de l'olivier
et découvrez les secrets des différentes tailles
annuelles. Puis, sécateur en main, vous
passerez de la théorie a la pratique, guidé
pas a pas par Jean-Yves, oléiculteur passionné
et bénéficiaire de la marque Valeurs Parc.
Un moment convivial et instructif pour
apprendre a tailler comme un pro et repartir
avec des gestes s(rs et des conseils précieux !

ﬁiﬁb Tout public

& Dimanche 12 avril e de 9h a 18h
Q@ Gémenos -> Plan d’Aups Sainte-Baume

j\ UN GR DE PAYS, CA VOUS DIT ?

Avec Johanne Canova, stagiaire et Mathilde Miguet, chargée de mission Activités de pleine nature du Parc

Venez découvrir |'itinérance avec la premiére
étape du GR de Pays® qui traverse le massif
de la Sainte-Baume. Au départ du centre
bourg de Gémenos, entamez la montée
vers le village de Plan d’Aups Sainte-Baume
en contemplant les panoramas les plus
incroyables.

Tenue adaptée a la randonnée et a la % Animaux
météo, de quoi s’hydrater et se sustenter interdits

mﬁh Public  expérimenté, pas /\/\ Difficile

d’enfant, déconseillé aux PMR 14,6 km ¢ 753 m D+
Précision : Du covoiturage entre les participants est a prévoir depuis
les points de départ et d’arrivée. Ces temps de trajet en voiture entre

Plan d’Aups Sainte-Baume et Gémenos sont pris en compte dans la
durée totale de l'activité.

© Olivier Octobre




AVIil

VS 3 Dimanche 26 avril e de 9h a 12h
y S O Mazaugues

PNR SAINTE-BAUME
- Acteurs engageés -

Avec la commission Education & I'environnement & au territoire du Conseil citoyen du Parc

Participer a une nouvelle session
d’observation collective. Mettez-vous dans
la peau d’un enquéteur naturaliste et
observez la faune et la flore du site du Vallon
de I'Epine & Mazaugues durant sa période
printaniére sur ce site regorgeant d’espéces
rares et protégées. Vos données nous seront
précieuses !

ﬁiﬁb Tout public

£ Mercredi 29 avril e de 9h a 17h
Q Riboux

RANDONNEE, LE SENTIER DES DEUX CHAPELLES

Avec Claire Ceone et Nikita Melussi, écogardes du Parc

Au départ du village atypique de Riboux,
cheminez sur les pas des peélerins du Sud
Sainte-Baume pour rallier la chapelle Sainte-
Agathe a la chapelle du Saint-Pilon. Au fil
de cette randonnée qui célébre les dix ans
de cheminsdesparcs.fr vous découvrirez
une succession de patrimoines religieux
et vernaculaires, de vues panoramiques et
d’ambiances variées.

météo, de quoi s’hydrater et se sustenter

ﬁihﬁk Public  expérimenté, pas //\ Difficile
d’enfant, déconseillé aux PMR 14,7 km © 627 m D+

OBSERVATOIRE DES SAISONS, RENCONTRE PRINTANNIERE

Tenue adaptée a la randonnée et a la % Animaux
interdits

Pour  recevoir toutes les
informations du Parc et des
événements sur le territoire

abonnez-vous
a la newsletter

kT, > Samedi 2 mai ¢ a 14h

Q Plan d’Aups Sainte-Baume

Bnia8 LA FORET DE LA SAINTE-BAUME, JOYAU DE BIODIVERSITE

Avec la commission Forét du Conseil citoyen du Parc naturel régional de la Sainte-Baume

Participezauneimmersionguidée au coeurde
la forét de la Sainte-Baume, entre botanique,
rencontres singulieres avec la faune locale
et réflexion sur les enjeux écologiques. Dans
un écrin de nature préservée, parcourez les
sentiers de cette forét d’exception® avec votre
guide pour comprendre son fonctionnement,
les liens qui se tissent avec ses habitants et
les études menées autour de cette forét quasi
primaire.

ﬁiﬁb Tout public

S, & Samedi 9 mai ¢ de 14h 3 17h

Q Auriol

Pnionl AU FIL DES SAISONS

Avec la commission Education & I'environnement & au territoire du Conseil citoyen du Parc

Dans l'esprit de l'observatoire des saisons,
profitez d’'une balade de découverte d’un
nouveau site d’observation et mettez-vous
dans la peau d’enquéteurs naturalistes pour
recenser la faune et la flore présentes. Ces
données sont précieuses, elles serviront
de base d'observation pour étudier les
changements au fil des ans.

ﬁﬁﬁb Tout public v e X of

ductions - Jean-Claude Flaéco{ﬁio

IR e X o e

Inférmations & réservation (obligatoire) auprés de Provence Verte et Verdon Tourisme 04 42 723272
contact@provenceverteverdon.fr ou conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr pour les sorties avec le Conseil citoyen



Pour recevoir toutes les
informations du Parc et des

[
événements sur le territoire
:  abonnez-vous 3

a la newsletter

E® Mercredi 13 mai e de 9h a 17h
Q@ Meéounes-les-Montrieux

j\ ENTRE BIODIVERSITE ET CURIOSITE GEOLOGIQUE

Avec Nikita Melussi écogarde et Benoit Milan chargé de mission Education au Territoire & interprétation du Parc

Depuis la Chartreuse, partez a la découverte
de la belle forét domaniale de Moriéres-
Montrieux et des mystérieuses Aiguilles
de Valbelle que I’érosion a sculpté, tels
des gardiens du site. Apprenez-en plus sur
ce lieu riche de son histoire a I’échelle des
temps géologiques et sur la faune et la flore
singulieres qui s’y développent.

Tenue adaptée a la randonnée et a la M Animaux
météo, de quoi s’hydrater et se sustenter interdits

ﬁiﬁh Public  expérimenté, pas //\ Moyennement difficile
d’enfant, déconseillé aux PMR 13,7 km ¢ 490 m D+

D Samedi 16 mai ¢ de 9h a 11h30
Q Tourves

LE PARC A FABRIQUE DE VALBELLE

Avec 'Association d'Histoire Populaire Tourvaine

Partez pour une balade captivante a la
découverte du chateau de Valbelle, joyau
perché sur les hauteurs de Tourves. Depuis
le Moyen-Age, ce chateau veille sur le village
et nourrit I'imaginaire de ses habitants. Vous
y découvrirez de rares vestiges du parc a
fabriques du 18¢ siécle qui racontent I'art des
jardins d’autrefois.

ﬁiﬁb Tout public //\ Facile
Non accessible PMR 2-3km
Tenue adaptée a la météo
et de quoi s’hydrater

Inférmations & réservation (obligatoire) auprés de Provence Verte et Verdon Tourisme 04 42723272

contact@provenceverteverdon.fr ou conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr pour les sorties avec le Conseil citoyen

D Samedi 30 mai
Q Territoire du Parc

NETTOYONS LE SUD

Avec Claire Ceone, écogarde du Parc

Rejoignez un événement régional pour
collecter et recycler les déchets, toujours trop
nombreux, qui jonchent nos coeurs de village
et nos espaces naturels. En 2025, ce sont plus
de 25 000 bénévoles qui ont agi pour collecter
plus de 100 tonnes de déchets sur plus de
300 communes de la Région Sud. Ensemble,
ceuvrons pour un monde sans déchet.

nettoyons.maregionsud.fr

Tenue adapté, des baskets ou chaussures de marche, un
gilet fluorescent, des gants de jardinage ou de bricolage

m Tout public

E Samedi 6 juin ® de 19h a 21h30
Q Plan d’Aups Sainte-Baume

BAIN DE FORET

Avec Joyce Blazo, naturopathe et artiste plasticienne

Partez a la tombée de la nuit pour une
promenade lente qui vous offrira une
reconnexion a la nature et une immersion
totale danslaforétrelique dela Sainte-Baume,
tout en comprenant cette forét d’exception®,
son fonctionnement et l'importance de sa
gestion et de sa préservation.

Tout public, enfants a partir de 8 ans e

déconseillé aux PMR

Tenue adaptée alamétéo et la fraicheur du soir, chaussures o
confortables, pas de tongs et de quoi s’hydrater : 7 Qlivier Octobre




€ Samedi 20 juin  de 19h30 a 23h
Q@ Tourves

SOIREE CONTES ET LEGENDES

Avec Christian Vacquié, conteur

Guidés par la voix captivante de Christian
Vacquié, vous plongerez dans un univers
ou la forét murmure et ou la structure
refuge édifiée par Julien Blatteau semble
garder un secret. Quand le jour s’efface,
la forét se métamorphose et les ombres
s’étirent, les arbres deviennent gardiens
d’histoires anciennes et vous entrez dans
le monde fascinant des mythes et des récits
légendaires.

Tenue adaptée a la météo, m
vétements chauds, lampe frontale Tout public

€2 Samedi 27 juin ¢ de 9h30 a 12h30
Q Le Beausset

LA TRAJECTOIRE DE L'EAU EN SAINTE-BAUME

Avec Aurore Fauchas, chargée de mission Ressources en eau du Parc

Cet atelier collaboratif vous invite a plonger
au cceur des mécanismes invisibles qui
faconnent notre paysage. D’ou vient I'eau que
nous utilisons ? Comment circule-t-elle dans
son état naturel ? Quels équilibres fragiles
la protégent ou la menacent ? A travers cet
outil pédagogique, vous disposerez de toutes
les clés pour comprendre le fonctionnement
hydrologique du territoire, avant d’explorer
les pressions qui pésent aujourd’hui sur cette
ressource précieuse.

ﬁiﬁﬁ Tout public

/ Inférmations & réservation (obligatoire) auprés de Provence Verte et Verdon Tourisme 0442723272

contact@provenceverteverdon.fr ou conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr pour les sorties avec le Conseil citoyen

PNR SAINTE-BAUME

Pour

Y £ Samedi 4 juillet » de 14h a 18h

@ Mazaugues

~ Acbeuns engages -

Venez participer a une nouvelle session
d’observation collective. Mettez-vous dans la
peau d’un enquéteur naturaliste et observez
la faune et la flore du site du Vallon de I'Epine
a Mazaugues durant sa période estivale sur ce
site regorgeant d’especes rares et protégées.
Vos données nous seront précieuses !

ﬁﬁﬁb Tout public

OV (5 Samedi 4 juillet » a 18h
@ Mazaugues

LE MONDE SECRET DES CHAUVES-SOURIS

Avec Frédéric Portalier du Conseil citoyen du Parc

Le temps d’une soirée, apprenez-en plus sur
ces fascinantes créatures de la nuit lors d’'une
conférence qui sera suivi d’observations en
milieu naturel pour créer de la donnée qui
sera utilisée pour les inventaires dans le
cadre de 'observatoire des saisons.

Tenue adaptée a la météo, m
vétements chauds Tout public

% Animaux
interdits

abonnez-vous
a la newsletter

toutes les
informations du Parc et des
événements sur le territoire

Eﬂ

OBSERVATOIRE DES SAISONS, RENCONTRE ESTIVALE

Avec la commission Education & I'Environnement & au Territoire du Conseil citoyen du Parc

(|
© PNR Sainte-Ba




Pour recevoir toutes les

o i informations du Parc et des
: événements sur le territoire
¢ abonnez-vous i

a la newsletter

£ Samedi 11 juillet e de 17h30 a 20h30
Q@ Cuges-les-Pins

BALADE AU MILIEU DES ANES

Avec Christelle Poli, Asinerie du Poljé, bénéficiaire de la marque Valeurs Parc

Découvrez I'’Asinerie du Poljé et profitez
d’un moment de détente entourés de ces
compagnons attachants pour comprendre
l'organisation du troupeau et comment
le précieux lait d’anesse se transforme en
savon aux multiples vertus. Puis, place a la
complicité lors d’'une balade en compagnie
des anes, suivi d’un apéro convivial et local.

m Tout public, accessible Tenue adaptée a la météo,
handicaps mentaux chaussures confortables
S ¥ % ~
WeGo productions - Jeah-Claude Flaccomiq - = = % Animaux
interdits

Aoit

2 Samedi 29 aoit ¢ de 20h a 21h30
@ Plan d’Aups Sainte-Baume

A LECOUTE DES CHAUVES-SOURIS

Avec Apolline Huillery, chargée de mission Natura 2000 du Parc

A l'occasion de la 30° Nuit internationale de la
chauve-souris, vivez une expérience unique a
la tombée du jour. Lors d’'une balade nature,
tendez l'oreille ou plutot la batbox pour
capter leurs mystérieux ultrasons. Observez
leur ballet nocturne et percez les secrets de
ces petits mammiféres aussi étonnants que
méconnus.

. g Lampe frontale (avec LED rouge de ﬁiﬁh
© Jean-Claude Tempier - CEN PACA : i " préférence), tenue et chaussures Tout public

adaptées, de quoi s’hydrater et se
sustenter

Inférmations & réservation (obligatoire) auprés de Provence Verte et Verdon Tourisme 04 42723272

contact@provenceverteverdon.fr ou conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr pour les sorties avec le Conseil citoyen

Septembre

£ Samedi 5 septembre ¢ de 10h a 17h
Q@ Garéoult

% DE LA LAINE AU TISSU

Avec la Ferme du Lambert et Alaric Stephan, chargé de mission Agriculture du Parc

A l'occasion de l'année internationale du
pastoralisme, découvrez les savoir-faire qui se
cachent derriére un morceau de laine brute :
du cardage de la laine, en passant par le filage
au fuseau et au rouet, pour arriver jusqu’au
tissage sur de petits métiers a tisser. Chacun
pourra essayer de carder, filer, tisser la laine
et comprendre les enjeux du pastoralisme.

ﬁiﬁb M Animaux
Tout public interdits

& Mercredi 16 septembre ¢ de 9h 4 13h
Q Pourrieres

j\ SUR LES CHEMINS DES CONTREBANDIERS

Avec Claire Ceone et Nikita Melussi, écogardes du Parc

Ce parcours vous mene, entre forét et
garrigue, jusqu’aux ruines de Iancien
chateau médiéval de Roquefeuille, en
passant par le Vallon de I'Aubanéde et
les pieds du Mont Aurélien. Depuis le
sentier des contrebandiers, s’offre une vue
magnifique sur la vallée de I’Arc. Un cadre
naturel exceptionnel entre la Sainte-Baume
et le pays Aixois a ne pas rater.

Tenue adaptée a la météo et a la % Animaux

randonnée, de quoi s’hydrater et interdits ey oo @ADenis,Caviglia
se sustenter ’ - g

//\ Moyennement difficile ﬁﬁiﬁb Tout public ¢ a partir de
9 km ¢ 370 m D+ 12 ans e non accessible PMR




Sepiembre

& Samedi 20 septembre
Q Territoire du Parc

WORLD CLEAN UP DAY

Avec Claire Ceone, écogarde du Parc

La journée mondiale du nettoyage de la
planéte est l'occasion de se retrouver pour
une méme cause et de se rassembler pour
nettoyer nos espaces naturels ou nos ruelles.
Retrouvez les communes du Parc de la
Sainte-Baume qui s’engagent et toutes les
informations en ligne sur le site officiel

www.worldcleanupday.fr

m Tout public ®

déconseillé aux PMR

2O PNR Sainte-Baume g > S Tenue adapté, des baskets ou chaussures de marche, un gilet
fluorescent, des gants de jardinage ou de bricolage

€2 Mercredi 30 septembre ¢ de 14h 3 17h
@ La Roquebrussanne

LA TRAJECTOIRE DE L'EAU EN SAINTE-BAUME

Avec Aurore Fauchas, chargée de mission Ressources en eau du Parc

Cet atelier collaboratif vous invite a plonger
au cceur des mécanismes invisibles qui
faconnent notre paysage. A travers cet outil
pédagogique, vous disposerez de toutes les
clés pour comprendre le fonctionnement
hydrologique du territoire, avant d’explorer
les pressions qui pésent aujourd’hui sur cette
ressource précieuse.

A

Tout public

13 / Informations & réservation (obligatoire) auprés de Provence Verte et Verdon Tourisme 04 42 723272

contact@provenceverteverdon.fr ou conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr pour les sorties avec le Conseil citoyen

: Attention, la visite de la forét avec le Parc
c 0 r e i n'assure pas une place au concert. 7 :
Réservation pour le concert :

& Samedi 3 octobre ® montée a 16h30 ¢ concert a 19h
Q@ Plan d'Aups Sainte-Baume

DECOUVERTE INSOLITE DE LA HETRAIE RELIQUE

Avec Apolline Huillery, chargée de mission Natura 2000 et Benoit Milan, chargé de mission Education au territoire du Parc

Profitez de Ila montée avec des fins
connaisseurs de la biodiversité, des cultes et
légendes du site pour découvrir autrement
la forét. Cette sortie gratuite précede
'événement « Les festivalines, sur les pas
de Marie-Madeleine ». Le public est accueilli
par la danse dans le paysage, puis invité a
cheminer jusqu'a la grotte pour le concert
solo du mandoliniste international Vincent
Beer-Demander.

Iﬁﬁﬁb Tout public ¢ a partir de 8 ans  non accessible PMR

% Animaux Tenue adaptée alamétéoetala
interdits randonnée, vétements chauds

D Samedi 10 octobre ¢ de 18h30 a 21h30
Q Néoules

A LA DECOUVERTE DU CIEL NOCTURNE

Avec Frédéric Durand, guide naturaliste et accompagnateur en montagne

Dans le cadre du « Jour de la nuit »,
manifestation nationale de sensibilisation a
la pollution lumineuse et a la protection de |a
biodiversité nocturne, venez vous immerger
dans la nuit et apprécier la beauté d’un ciel
étoilé observé a I'ceil nu.

m Tout public  a partir de Animaux

8 ans ¢ non accessible PMR interdits
Tenue adaptée a la météo et a la randonnée, vétements
trés chauds (bonnet, gants), tapis isolant du froid pour © Gilles Monaco
s’asseoir ou vieille couverture, jumelles (facultatif), lampe

frontale, de quoi s’hydrater, prévoir de manger avant ou
aprés la sortie




Pour recevoir toutes les
informations du Parc et des
événements sur le territoire
e
abonnez-vous  E3EA
a la newsletter

Ociobie

& Dimanche 25 octobre ¢ de 9h a 14h
Q Sollies-Toucas

LE CIRCUIT DU GRAND CAP

Avec Mathilde Miguet, chargée de mission Activités de pleine nature du Parc

Partez a la découverte de la forét de
Moriéres-Montrieux et ouvrez grand vos yeux
! Aprés une belle ascension dans cette forét
de chénes, vous atteindrez au sommet un
immense lapiaz de calcaire et sa pyramide de
Cassini. Le point de vue sur les iles d'Or vaut
le détour a lui seul.

Tout public, a partir de 12 ans e % Animaux
déconseillé aux PMR interdits

Tenue et chaussures adaptées a la randonnée, de quoi
s’hydrater et se sustenter

pvembie

S0, & Dimanche 8 novembre ¢ 3 14h
Q@ Mazaugues

it OBSERVATOIRE DES SAISONS, RENCONTRE AUTOMNALE

Avec la commission Education & I'Environnement & au Territoire du Conseil citoyen du Parc

© Denis Caviglia

Venez participer a une nouvelle session
d’observation collective. Mettez-vous dans
la peau d'un enquéteur naturaliste et
observez la faune et la flore du site du Vallon
de I'Epine & Mazaugues durant sa période
automnale sur ce site regorgeant d’espéces
rares et protégées. Vos données nous seront
précieuses !

mﬁﬁb Tout public

Informations & réservation (obligatoire) auprés de Provence Verte et Verdon Tourisme 04 42 723272
contact@provenceverteverdon.fr ou conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr pour les sorties avec le Conseil citoyen

e Mathieu Ghis
e Yoann Beaumont

e Lucille
Guillermain et Jordan Maury

e Christelle Poli
e Laurent Ajello

e Mathias
Carel et Charlotte Grandjean-Ventura

e Elie Boyer

e Jean-
Frangois Margier

e Edouard
Giordanengo
® Jean-Yves
Dolisi
e Géraldine
Withcombe-Power
Artisamat
¢ VVéronique Benquey
Hebergements . . . ..
° Marie-Lou
Jamet
e Lydie
Massabo
e Patrice Laisney
¢ Florent
Vicaire

bénéficiaires de la marque
Valeurs Parc en Sainte-Baume

PARC NATUREL REGIONAL
DELA SAINTE-BAUME

[ ]
Caroline et Philippe

Chauvin
L]
Magali Chapu
e Emmanuelle Paquet
e Annie
Bousquet

e Jérome Carteri
e Sylvie Coulomb
¢ David Rivoire

* Géraldine
Withcombe-Power

¢ Francis Cayol
e Hélene Marie

Activités de Pleine nature

¢ Denis
Caviglia
e Romuald Viale
e Mathieu Rodier
e Alexandre
Caramello
SEJOUr

e QOlivier Pollet

e Romuald Viale

e Audrey Falcou

Plus d’info sur les




PARTICIPATIOR citoyenne

@‘\@L (irg

%,, :Vous habitez 'une des communes du Parc naturel :
régional de la Sainte-Baume ou vous aimez cet espace ?

L'avenir de ce territoire vous importe ? Vous y étes attachés ? :
: Vous souhaitez partager vos expériences et expertises ?

PNR SRINTE-BAUM
- Acteurs ;

engages -

+ un lieu d'échanges et de production d'une parole collective

* une instance participative de conseils et de propositions agissant aux cotés des
élus et des techniciens du Parc

* un ensemble de bénévoles engagés dans des projets concrets sur de
nombreuses thématiques

CPorté par la Commission Education & I'environnement du Conseil citoyen du
Parc, il propose d’explorer le jardin sous toutes ses formes.

Pensé comme un outil éducatif accessible et fédérateur, le jardin permet
d’aborder des enjeux majeurs : écologie, biodiversité, alimentation, changement
climatique et lien social. Alors que 7 Frangais sur 10 disposent d’un jardin,
ces espaces jouent un role clé pour la biodiversité, le bien-étre et I'équilibre
écologique.

Le projet vise a rencontrer jardiniers et futurs jardiniers sur I'ensemble des
communes du Parc la Sainte-Baume. Il ambitionne de changer le regard sur la
nature, de faire évoluer les pratiques et d’encourager les jardins écologiques.
Un réseau d’échanges et un lieu ressource pour les habitants sont également
envisagés.

: Déployée a I'échelle du territoire, la démarche s’appuiera sur des rendez- :

vous réguliers : conférences, projections, ateliers, visites, événements et jeux

: rythmeront ces rencontres. Les thématiques couvriront I'histoire des jardins, :
leurs styles et leurs usages. La faune, la flore, les saisons, I'eau et la fertilité des

: sols seront au cceur des contenus. Art, gastronomie et découvertes sensorielles

¢ viendront enrichir I'approche. Congu sur le long terme, ce projet s’inscrit dans

: une dynamique collective a I'échelle du Parc.

Inférmations & réservation (obligatoire) auprés de Provence Verte et Verdon Tourisme 04 42723272

contact@provenceverteverdon.fr ou conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr pour les sorties avec le Conseil citoyen

\\l,_

" VEILLE TERRITORIALE ' ! (OMMUNICATION “
1 Denis MOLES ! 1 Christine MOTTET '
: veilleterritoriale.cdp.pnrsb@gmail.com : : comessentielle@gmail.com :
1 0672573948 1 1 0650824721 1

enr.citoyennes@gmail.com

0652815381 1 Aude MOTTIAUX 1

! conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr :

10442723522 .

@\\

1 (ULTURe

Michel ARNAUD
cofexi@wanadoo.fr
1 0681338794

1 Jean-Claude TEMPIER
: jeanclaudetempier@gmail.com :
10615124004 1

PNR SAINTE-BAUM
_ Acteunrs W -

, LOISIRS, TOURISME & SPORTS 0 NATURE
1 Hervé TAINTON
: herve.tainton@gmail.com
106 16 98 70 50

‘
l
‘
w Hervé RACINE

hpracine@gmail.com
068977 2402

FORET . | EOUCATION A L’ENVIRONNEMENT & AU TERRITOIRE ;
Jean-Marc THENOUX 1 Sylvie GUIGONNET '
1
1
1

stebaume@c\ub—intemet.fr: cdp.educationenvironnement@gmail.com :
06 8592 4500 ! ' 0647263575 !

@ www.cddpnrsaintebaume.fr

RGJO.GNGZ‘NOUS ! 0 Citoyens engagés pour la Sainte-Baume
@D Conseil de Parc du PNR de la Sainte-Baume

Informations & réservation (obligatoire) auprés de Provence Verte et Verdon Tourisme 04 42 723272
contact@provenceverteverdon.fr ou conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr pour les sorties avec le Conseil citoyen



POUR ALLER PLUS LOIN..

Envie d'idées de balades et de randonnées ? Rendez-vous sur

Facile et intuitif, cet outil permet la découverte des patrimoines naturels,
culturels et paysagers. Les itinéraires vous invitent a vous arréter
quelques instants pour observer des points d’intérét remarquables.

Suivez-nous sur Facebook & Instagram
@cheminsdesparcs

Le territoire dispose de son sentier de Grande Randonnée de Pays,
le GRP® Montagne Sainte-Baume, paru aux éditions Belles balades.
De quoi concevoir des itinéraires plus longs et variés | Rendez-
vous en office de tourisme pour vous procurer le topoguide.

. . . . i wra il
Plongez-vous également dans la lecture du Guide des patrimoines. Le Parcy § dola Sate-Baur ™

livre les secrets d’un territoire remarquable aux patrimoines innombrables. De
I’établissement des premiers hommes a la fondation du Comté de Provence, de
la biodiversité unique de sa créte aux ambiances fraiches et ressourgantes de
ses foréts, de la tradition des saints de Provence aux merveilles architecturales
de ses édifices sacrés, il permet la découverte de ses curiosités géologiques,
ses collines secretes et aromatiques, ses produits du terroir aux saveurs
uniques. Disponible dans les points de vente du territoire (librairies & offices
de tourisme).

* OFFICES DE TOURISME

: Trouvez votre adresse
Retrouvez toute la documentation du Parc dans I'ensemble des offices de tourisme du territoire.

ALK MARSEILLE PROVENCE ~ PROVENCE VERTE & VERDON TOURISME

PAYS D'AUBAGNE ET DE L'ETOILE - 04 42 03 49 98 BRIGNOLES - 049472 0421
NANS-LES-PINS - 04 94 78 9591

GEMENOS - 044232 04 40 PLAN D'AUPS SAINTE-BAUME - 04427232 72

- TRETS 02612375 e ) © SAINT-MAXIMIN-LA-SAINTE-BAUME - 0434 59 25 89
feeetecesectecctacccnesasnnnns Pourc|eux Treell,

Pourriéres L.
Saint-Maximin-
la-Sainte-Baume

Trets @ ¢ Tourves
Rougiers
Nans-les-Pins e LaCelle -
Saint-Zacharie @ Brlgno:es
Auriol " Garéoult
, ; azaugues
e Plan d‘-\ups Sainte-Baume La Roquebrussanne
o Riboux
Gémenos Néoules
o .
Cuges-les-Pins Signes Méounes-les-
[ ® Montrieux
Le Castellet Belgentier
La Cadiere ® o
d’Azur Le Beausset Sollies-Toucas
bt °
U £ Evenos

SUD SAINTE-BAUME o R
BEAUSSET - 04949055 10 h VALLEE DU GAPEAU :
LA CADIERE D'AZUR - 04949012 56 SOLLIES-PONT - 04942892 35

LE CASTELLET - 04943279 13
SIGNES - 04 94 98 87 80 :
POINT D'INFORMATIONS TOURISME D’EVENOS - 04 94 98 50 86

Informations & réservation (obligatoire) auprés de Provence Verte et Verdon Tourisme 04 42 723272 \
contact@provenceverteverdon.fr ou conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr pour les sorties avec le Conseil citoyen



SITES D' ACCUEIL

. & de découverte

Musée Martin Duby
Commune d'Auriol

Le musée Martin Duby propose une exposition
permanente : ceuvres picturales, statuaires, santons,
poteries, faiences, outils, ustensiles, verreries, vieux
village, objets a caractére antique, piéces de monnaie
massaliotes du trésor d'Auriol. Des expositions
temporaires y sont organisées tout au long de I'année.
° 0442728429

Q Rue Augustine Dupuy 1 museemartinduby@gmail.com

Maison du patrimoine
Commune de Belgentier

Ce lieu participatif de sauvegarde de la mémoire locale
vous regoit au sein de son espace d'accueil ol vous
découvrirez une exposition permanente qui présente
plusieurs aspects marquants de la vie du village : les
activités agricoles et industrielles, I'eau et le Gapeau,
I'humaniste Peiresc, le passage de Louis XIV.

* 0494211862

Q Place de la République 1 mairie.belgentier@wanadoo.fr

Maison du Parc départemental de Saint-Pons
Conseil Départemental des Bouches-du-Rhone

AV’abri de la Sainte-Baume, le domaine départemental
de Saint-Pons et ses 1 361 hectares offrent un espace
naturel exceptionnel a plus d’un titre. Pour découvrir
ses richesses, des visites gratuites et encadrées par un
écoguide sont programmées sur demande.

] 0413315030

Maison du Terroir et du Patrimoine
Communauté d'agglomération Sud Sainte-Baume

La Maison du Terroir et du Patrimoine accueille
des expositions temporaires d'artistes locaux et
posséde une importante collection de rudistes et
d'ammonites géantes, ainsi que de nombreux objets
préhistoriques et gallo-romains. Vous y trouverez
également des informations touristiques dans une
ancienne chapelle du 16¢ siecle.

@ 155 Avenue Henri Jansoulin i 04 94 98 26 56

Maison des Vins Coteaux Varois en Provence
Syndicat des Coteaux Varois en Provence

La Maison des Vins est la vitrine de ’AOP Coteaux
Varois en Provence, appellation qui s’étend sur
28 communes de la Provence Verte. Située dans
I’enceinte prestigieuse de I'Abbaye de La Celle, elle
vous propose de découvrir plus de 200 références
de vins. Baladez-vous librement dans le vignoble,
conservatoire de 88 cépages traditionnels. ‘
* 0494693318 P .
l mdv@coteauxvaroisenprovencecom

Q Place Général de Gaulle

Ecomusée départementale des 4 fréres
Conseil départemental du Var

Venez découvrir le patrimoine naturel, agricole

et bati du Parc départemental des 4 Freres en
parcourant les sentiers pédestres. Au fil des mois,
expositions, animations, ateliers et balades nature
vous sont proposés gratuitement.

Q 2466 chemin de Signes * 0483951850
a Ollioules ed4f@var.fr

Espace touristique Gabriel Tambon
Commune du Castellet

Situé au sein du village médiéval du Castellet, ce
point d’information touristique dispose d’une salle
de projection, d’un petit jardin public pour profiter
d’un cadre extérieur agréable & d’une belle salle
d’exposition.

@ 2 ruede la Poste § 0494327913

1 tourisme@ville-lecastellet.fr

© Denis Caviglia




Musée René Verrier
Association pour la Sauvegarde du Patrimoine Historique et
Culturel de la commune de Roquevaire

Portant le nom évocateur de I'écrivain et instituteur
de Roquevaire, le Musée René Verrier est un lieu
chargé d'histoire qui a servi de prison au 19¢ siecle. Le
musée expose sarcophages et statues gallo-romaines
et de nombreux objets et outils de la vie quotidienne
collectés au fil des ans.

Q RueSainte-Anne ] 0662217999

Maison d'Histoire et du Patrimoine

Commune de Sainte-Maximin-la-Sainte-Baume

La Maison de I'Histoire et du patrimoine a pour
vocation de préserver et partager la mémoire de la
commun au travers d'expositions, visites guidées
pour découvrir les patrimoines de la ville, ateliers
gratuits animés par des bénévoles, etc. Elle contribue
également a faire progresser les connaissances
historiques au travers de travaux d'archéologie.

Q 18RueColbert ] 0960422170

Musée des Gueules Rouges
Communauté d'agglomération Provence verte

Le musée des Gueules Rouges retrace [histoire
de l'exploitation miniére de la bauxite dans le Var.
Découverte libre du musée et visite guidée au cceur
de la vie quotidienne des mineurs et d’une galerie
reconstituée.

> Prévoir d'arriver au moins une heure avant le départ de
la visite guidée pour découvrir le musée. Audioguides
multilangues sur place.

@ Avenue de la libération i 04948619 63

mgr@caprovenceverte.fr

© commune de Saint-Maximin-la-Sainte-Baume

ESPACE TOURISME & DECOUVERTE

. de la Sainte-Baume

Provence Vgrtﬁ }/grdon

syndica

N -
Provence Verte . Verdon naturel
T oo U R SomE régional

dela Sainte-Baume

Installé sur le site de I'Hostellerie, vous trouverez dans cet espace mutualisé (Pays de la
Provence Verte et Verdon, Parc naturel régional de la Sainte-Baume et Provence Verte
& Verdon Tourisme) des renseignements sur le Parc, de linformation touristique et
des conseils en séjour personnalisés. Ce lieu abrite également une antenne du Centre
d'Interprétation de I'Architecture et du Patrimoine (CIAP) du Pays d'art et d'histoire Provence
Verte Verdon (exposition et outils multimédias).

, 0442723272
@ Nazareth « 2219 CD80 e« Route de Nans 1 plandaups@provenceverteverdon.fr
provenceverteverdon.fr

—N

Provence Verte . Verdon
T o u R s M E

Provence Verte & Verdon Tourisme, c’est 7 offices de tourisme répartis dans nos villages, pour vous
proposer un service de proximité. Vous y rencontrerez des conseillers en séjour professionnels et
ayant une connaissance approfondie du territoire, pour vous offrir un conseil éclairé. Provence Verte &
Verdon Tourisme est classé en catégorie | et bénéfice de la marque Qualité Tourisme, pour vous apporter
un accueil irréprochable. Il propose un service de réservation de loisirs et de billetterie, pour faciliter
vos vacances ou votre temps libre, une documentation touristique et pratique sur 43 communes et ses
environs, pour vous fournir I'information que vous cherchez et un acces wifi gratuit dans tous ses locaux,
pour rester connecté si vous le souhaitez.

Inféfmations & réservation (obligatoire) auprés de Provence Verte et Verdon Tourisme 04 42723272
contact@provenceverteverdon.fr ou conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr pour les sorties avec le Conseil citoyen



cotevar | ,
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CONDITIONS D’ACCES DU JOUR

CCES AUX RENSEIGNEMENTS
ASSIFS FORESTIERS & CONDITIONS D'ACCES

du e juin au 30 septembre

Pour les massifs du Haut-Var, des
Monts Toulonnais et la partie varoise
de la Sainte-Baume

du Parc naturel régional de la sainte-baume

Le Parc naturel régional de la Sainte-Baume est réparti ATX-EN-PROVENCE . ) ) )
sur 28 communes et deux départements : les Bouches- risquempreventlonmmcendue.fr/var

du-Rhoéne et le Var. Son territoire est composé a 70% de

massifs forestiers. .
s . . p , “Pourrleres Pourcieux
L'acces, la circulation et les travaux sont réglementés par W il
arrété préfectoral du ler juin au 30 septembre et peuvent Sainte-Baume
I’étre par arrété municipal. Trets ."
Tourves
NFORMATIORNS < rougers L cole
Tl Nans-les-Pins Brignoles
Les conditions d’acces aux massifs sont actualisées chaque Auriol
jour. Vous pouvez les consulter dés la veille au soir sur A
q a P . aréoult
les sites internet des préfectures des départements ME U ELES
concernés. . Plan d’Aups La
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